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Vigja strokovna $ola za kozmetiko in velnes Ljubljana (VSSKV)

PROSTO IZBIRNI PREDMETI (PIPi)
RAZPIS ZA STUDIJSKO LETO 2026/2027

Sola vsako $tudijsko leto studentom omogoca vkljucitev v prosto izbirne predmete, s katerimi lahko $tudenti Kozmetike
in Velnesa pridobijo dodatna, prakti¢no uporabna znanja ter izboljSajo svoje zaposlitvene in karierne moznosti.

V prosto izbirne predmete se Studenti vkljucujete prostovoljno, glede na lasten interes in presojo.

Kot prosto izbirni predmet se vam lahko priznajo tudi predmeti, opravljeni na drugih visjih in visokih Solah ter
fakultetah, ¢e ustrezajo 5 KT (kreditnim to¢kam) in so povezani z vasim bodocim poklicem. Moznost priznavanja je
odprta vse Studijsko leto.

PIP-e na 3oli izvajamo samostojno za prijavljene studente ali pa se Studenti vkljucujete v predmete, ki se izvajajo v
drugem programu oziroma v izbirnih modulih svojega programa, ki jih sicer niste izbrali.

PIP-i se samostojno izvajajo le, ¢e je v posamezen predmet prijavljenih vsaj 16 studentov.

Z vkljucitvijo v predmet studenti prevzamete vse zahteve in obveznosti predmeta, vklju¢no z izpitom in pogoji
za opravljanje izpita.

Prijava na prosto izbirni predmet poteka v spletni ucilnici INFO DESK tukaj. Rok za prijavo je od cetrtka, 24.10.
do torka, 27.10.

Za prosto izbirni predmet se lahko odlocite v kateremkoli letu Studija, najpozneje do zakljucka Studija. Prednost pri

Prosto izbirni predmeti, ki jih razpisujemo v Studijskem letu 2026/2027:
1./ Alternativne masazne tehnike (AMT)

Predmet je namenjen Studentom programov Velnes in Kozmetika. Predmet sodi v izbirni modul Specialne masazne
tehnike v programu Kozmetika. Za vkljucitev so potrebna vsaj osnovna znanja klasi¢ne masaze.

Predavatelj/-ica: mag. Polona Krdmanc Sisko
Termini: 16.in 23. april; 7., 14, 21., 28.in 31. maj; 7., 14.in 21. junij 2027. Izvedbe potekajo od 16.30 do 20.30.
Izpit: 28. 6. 2027 (storitev/izdelek; razpored ur po dogovoru).

Opombe: Izvedba na Igriski 12. Najvec 20 Studentov. Prakti¢ne vaje trajajo 60 minut na uro, teorija 45 minut. Potrebna je
ustrezna delovna obleka, zaprto delovno obuvalo, zas¢itni trak za lase, dve enojni rjuhi ter brisae oziroma odejica. Delo
na notranjih in zunanjih strankah je predvideno po urniku. Tecaj klasi¢ne masaze je predviden 19. in 30. novembra 2026.

2./ Custvena inteligenca in osebni razvoj (CIOR)
Predmet se v celoti izvaja spletno prek Zooma.
Predavatelj/-ica: doc. dr. Bojan Macuh

Termini: 3., 10., 17.in 25. februar; 3., 10., 24. in 30. marec 2027. Izvedbe potekajo od 16.30 do 20.30 prek Zooma.


https://www.centerznanja.si/VSKV/mod/choice/view.php?id=18469

Izpit: 5. 5. 2027 ob 15.00 (izdelek/storitev z zagovorom).
Opombe: Obseg 5 ur predavanj in 35 ur laboratorijskih vaj; predvideni sta 2 uri konzultacij.
3./ Telesno gibanje in zdrava prehrana (TZP)

Predmet je namenjen Studentom programov Velnes in Kozmetika. Sodi v izbirni modul Zdrav nacin zivljenja v programu
Kozmetika.

Predavatelj/-ica: mag. Maja Medvesek
Termini: 23. november; 7. in 14. december 2026; 11.in 25. januar; 22. februar; 13., 20. in 22. marec 2027.
Izpit - storitev/izdelek: 22. 3. 2027 od 12.15 dalje. Pisni izpit: 22. 4. 2027 ob 15.00.

Opombe: Za vaje potrebujete Sportne copate in trenerko. Ponedeljkova srecanja potekajo od 12.15 do 16.15. Terenski
vaji sta predvideni 13. 3. 2027 (adrenalinske aktivnosti v Kampu Menina) in 20. 3. 2027 (Thermana Lasko). Aktivnosti ob
sobotah potekajo od 9.00 do 18.00. Adrenalinske aktivnosti so predvidoma doplacljive (okvirno 25 €). Podrobnejsa
navodila prejmete pri predmetu.

DODATNE MOZNOSTI

Studenti si lahko izberejo tudi drug redni predmet iz nasprotnega programa v obsegu najmanj 5 KT (3tudenti programa
Velnes iz programa Kozmetika in obratno).

Studenti, ki ste se udelezili te¢ajev razli¢nih masaznih tehnik v skupnem trajanju najmanj 150 ur in to izkazete z
ustreznimi potrdili, lahko na Studijsko komisijo vloZite pro$njo za priznavanje predmeta Specialne tehnike masaze.
Obrazec prosnje je dostopen v levem zgornjem kotu vstopne strani e-ucilnic. Med ustrezna izobrazevanja lahko sodijo
tudi programi, ki jih v okviru projekta Erasmus vodi gospod Filipovic.

Jelica Pegan Stemberger, ravnateljica



